Tradice a zvvklosti od jara do zimy — od kolébky do hrobu
aneb vyznam obyc¢eju v Zzivoté Rumunu.

BoZetéch David — soudni tlumocnik a piekladatel

Tradice — soubor historicky ustalenych obyceju, zvykt, zvyklosti a mravii v ramci
socialnich nebo nédrodnich skupin a které se prenasi ustnim poddnim z generace na generaci a
tvoti specificky rys pro kazdou takovou socialni skupinu. Mohou byt pozitivni vytvafenim
pekné atmosféry, ale i negativni svou povahou zptisobujici omezeni rozvoje nebo dokonce
s fyzickymi 1 psychickymi nésledky, se kterymi se clovék mnohdy 1 dlouho vyrovnava (napf.
pasovani novacki).

Z pohledu socialniho je jednd o tradice statni, obCanské, spoleCenské jako jsou statni svatky,
rodinné oslavy, pohiby atp.

Z hlediska profesniho se jedna o femeslIné, architektonické, zeméd¢€lské a primyslové
vyroby: tradi¢ni technologie, svatky vinobrani, doZinky,

Tradice jsou také povahy etnické nebo naboZenské podle druhu cirkve: kiestanskeé,
katolické, pravoslavné, zidovské, atp.

Spolecenské chovani je také charakterizovano tradicemi zpusobii, zvyklostmi
uzivanymi v socialnich, politickych a kulturnich skupinéch. Je velmi dalezité je znat a
pripravit se na n¢ v piipad¢ vedeni obchodnich jednani. Coz také souvisi s non-verbalni
komunikaci

K tradicim patii také rizné ritualy, povéry atp.

V rumunskych tradicich hraje velkou roli jejich regionalni a naboZensky charakter.
Proto se mluvi o tradicich specifickych pro Ardeal, Sedmihradsko, Banat, Oltenii, Moldavsko
a Bukovinu nebo v Dobrudzu. Mistni tradice souvisi s prostfedim, ve kterém lidé Ziji.

V Rumunsku se 86,7 % hlasi k pravoslavnému kiestanstvi (crestinism ortodox). Z ostatnich
cirkvi se nejvice hlési k fimsko-katolické cirkvi (biserica romano-catolica), ktera je ve dvou
rumunskych zupach Harghita a Covasna pievazujici.

Svatky jara - Sarbatori de primavara

1. brezen - 1 martie - Martisor - radost z prichodu jara

] Rumuni slavi ptichod jara jedinenym zplsobem na zacatku
-~ = “c--~. mésice biezna. Podle starého fimského kalendafe byl 1. biezen
/ A | prvnim dnem roku a oslavovala se "Martonalie" Marsu (Marte),
== boha pfirodnich sil, jara, plodnosti a zeméd¢lstvi. V Tracii byly
ekvivalentem téchto svatkii oslavy k ucténi boha Marsyas Silens.
Tato rumunskd tradice je vice nez 8000 let stard. Nejstarsi
svédectvi o tomto svatku byly odhaleny archeology ve vykopavkach u Schela Cladovei,
Mehedinti. S podobnym zvykem se muzeme setkat v balkanské oblasti. V Bulharsku se
nazyva Martenica (Mapmenuya).
budoucnost. V bfeznu lidé zacinaji vyhledavat prvni snézenku (ghiocel), jako znak
opravdového jara. Jakmile se zimou zacnou proplétat slunecni paprsky, den se prodluzuje po
tézké zim¢ a nad sné¢hem vitézi zivot, jaro, slunce. Tento triumf znovuzrozeni a obnovy je
uvitan ,,Martisorem*, kterym se obdarovavaji sob¢ blizci na znameni pfichodu radosti a Stésti.
Pohled’'me trochu do historie tohoto pro Rumuny vyznamného svatku - noSeni martisoru.
Zpocatku byl martisorul symbolizovan stiibrnou nebo zlatou minci uvdzanou na bilé a Cervé

vV o

(n€kdy 1 Cerné) smotané Siiirce symbolizujici boj zivota proti smrti, zdravi proti nemoci,



kterou se zdobily déti a divky. Pozdéji se objevovaly ve form€ malych fi¢nich kamink
natfenych na ¢erveno a na bilo a navlecenych na nit. Takovyto amulet ptinasel $tésti a radost.

Podle povésti martisorul vznikl tak, ze Slunce jednou sestoupilo do vesnice k lidem,
kteti tancovali kolovy tanec ,hora“ a vzalo na sebe podobu chlapce. Drak ho mezi lidmi
vyslidil a unesl jej a zavtel do Zalare. Lidé posmutnéli. Ptaci piestali zpivat, potoky prestaly
téci, a déti se prestaly smat. Nikdo nemél odvahu se postavit drakovi na odpor. AZ jednoho
dne se udatny mladik rozhodl zachrdnit Slunce. Mnoho pozemstanti ho doprovézelo a
predavali mu silu, aby mu pomohli zvitézit nad drakem a osvobodit Slunce. Jeho cesta trvala
tf1 ro¢ni obdobi: 1éto podzim a zimu. KdyZz kone¢né naSel zdmek draka, zacal boj. Udatné
bojoval celé dny nez draka zdolal. Oslabeny a zranény mladik vysvobodil Slunce a to
vystoupilo na oblohu k obveseleni a k radosti lidi. Ptiroda ozila, lidé se radovali, ale udatny
hrdina se uz jara nedockal. Teplé krev z jeho ran vtékala do sn¢hu. Zatimco snih roztaval, ze
zemé zacaly vyrustat bilé kvétiny, snézenky, poslové jara. Kdyz posledni kapka krve barvila
snih, zemfel. Od té doby mladici splétaji dva stfapecky: jeden bily a druhy Cerveny. Pak je
nabizeji dévéatiim, ktera maji radi, nebo jsou jim blizka. Cervend znamena lasku ke viemu, co
je krasné, pricemz pripomina barvu krve chrabrého chlapce. Bilad symbolizuje zdravi a ¢istotu
snézenky, prvniho jarniho kvitku.

Jina legenda ik, Ze prvni martisor vznikl nasledovné:

Umbland cu oile prin padure si torcand lana
din furca Baba Dochia a gasit o para, i-a
facut o "bortd" si a legat-o cu un fir de ata,
asta se Intampla intr-o zi de 1 Martie si de
atunci s-a extins obiceiul.

Kdyz tak chodila s ovcemi po lese Baba
Dochia co sptadala vlnu, nasla hrusku.
Udélala do ni dirku a uvazala ji na Silrku.
Stalo se to 1. bfezna a od téch dob se tento
zvyk rozsifil.

Prvni pisemné souhrnné informace o martisoru piinasi aZz folklorista Simion Florea Marian
(1847 -1907) v dile ,,Sarbatorile la romani” .

Jak darovat martisor?

Martisory jsou drobné darky, které jsou darovany a sradosti pfijimany v mésici bieznu
v Rumunsku a symbolizuji dnes nejen ptichod jara, ale i lasku a obdiv. Daruji se od rozbiesku
prvniho dne mésice biezna, détem, divkam a Zendm jako projev néhy, ochrany a citu. I divky
mohou ddvat martisor maminkam, babickdm. V Moldavsku je zvykem, ze i dévcata davavaji
martisory chlapcim. Je krasné, kdyz dareCek vyjadiuje charakteristickou vlastnost
obdarovavané osobnosti nebo jeji ptani; komini¢ek piindsi pohodu, trojlistek Stésti nebo
snéZenka néznost.

Jak se nosi martisor?

Na pocastku se martisory nosily na krku nebo na ruce a byly navleCeny na ¢ervené $nirce,
stuZzce nebo opatfeny prymkem slozenym ze dvou spletenych hedvabnych bilo-Cervenych
nitek nebo z jednobarevné vysivaci ptize, nebo z bilé bavinky.

Dnes se nosi martisorul po ur€itou dobu. Nenosi se uz ovSem na krku, ale na zapésti nebo
pfipnuty na prsou s virou, ze v§echna osobni piani budou splnéna.

Kdy odkladdme martisorul?

Kdyz nékdo dostane 1. bfezna martisor, zacne se po nékolika dnech ptat, jak dlouho ho mé
nosit, co s nim az ho sunda?! V minulosti, v Moldavsku a Bukoving, déti a divky nosily zlatou
nebo stiibrnou minci uvazané na krku 12 dnti a potom si je vpletly do vlast, nebo je nosily az



do rozkvétu prvnich stromil nebo pfiletu ¢apl. Jiné je uvazaly na riizi a za minci si koupily
tvaroh, aby mély po cely rok bily a krasny oblicej. Dnes se martisorul nosi 12 dni a pak se
povési na mlady stromek. Pokud se stromku povede dobie, tak se jist¢ povede dobie i tomu,
kdo martisor zavésil, bude zdravy a bude mit uspéch. Jini ¢ekaji na prilet capt a poté, co
martisor za S$tnurku uvazi na stromek feknou: "Vezmi si smutky / A dej mi radost!"
Sundani martisoru v souladu s ritudly ma sviij stanoveny ucel: vyznacit prechod mezi koncem
zimy a nastupem nového rocniho obdobi.

Rumunské Velikonoce — Zmrtvvchvstani JeziSe Krista

Zvyky., které predchazeji Velikonoctim.
@éé’t’é&?&' «10' 7 tydnt se drzi velmi prisny pust, kdy se
& ji pouze zelenina, kdo miize tak bez
‘ sdnbole WW“W Jolgje, nepije se vino. Pouze ve dnou
¥ dnech je mozné jist rybu: na zvéstovani
ptesvaté Bohorodice — Buna Vestire 25.
bfezna a na tzv. Floriile — Kvétnou ned¢li — tyden pied nedéli velikono¢ni. V poslednim tydnu
pred Velikonocemi se konaji specidlni bohosluzby.
Ve ctvrtek se pe€ou ,,cozonaci a ,,pasca* (mazanec s tvarohem na povrchu) a v patek se
barvi vajicka na ¢erveno.

Tradi¢ni velikono¢ni jidlo.

Predkrm Aperitiv
cervena vajicka a hasé z jehnéc¢ich drobu oua rosii si drob de miel
Hlavni jidlo: Meniu principal:
- polévka z jehnéciho masa - ciorba de miel
- duSené jehnéci maso na zelening, - stufat de miel
cibuli a zeleném Cesneku
- jehnéci pecinka - fripturd de miel
Dezert: Desert:
cozonac
pasca
K piti : slivovice a vino Ca bauturi: tuica si vin

Jak se slavi Velikonoce v Rumunsku?

* Bukovina: dévcata chodi umyvat vodou srdce zvonu a touto vodou si omyji oblicej, aby byly
cely rok krasné a chlapci se o n¢ uchazeli.

* V oblasti Campulung Moldovenesc jsou zvyklosti velmi ovlivnény zazracnou silou
modleni a pozehndni jidlu. V nedé€li za svitani piichazeji vétici na naddvoii kostell, kde se
postavi do kruhu s rozsvicenymi svickami v rukou a o¢ekavaji knéze, aby posvétil a pozehnal
jidlo, které maji ve velikono¢nich nisich. Velikono¢ni nti§i ma kazdy hospodar pred sebou,
prikrytou specialnim ubrusem k tomuto ucelu vyhotovenym. V ntisi jsou poskladany na
miskach a talifich vSechny symboly radosti celého roku: seminka maku (ta budou vhozena do
feky, aby se zahnalo sucho), stl (ktera se schova, aby pfinesla hojnost), cukr (pouzivany

v piipad¢ nemoci hovéziho dobytka), mouka (aby byla bohata troda obili), cibule a ¢esnek




(jako ochrana proti hmyzu). Nad tim v§im je na talifi poloZend pasca, Sunka, syr, Cervena
vajicka, ale 1 kraslice, penize, kvétiny, uzena ryba, ¢ervend fepa s kienem a sladké pecivo. Po
posvéceni tohoto velikono¢niho koSe ritual pokracuje v roding€. V okoli Sibiu existuje zvyk,
ze se na Velikonoce ozdobi strom podobné jako na Vanoce, ale jako ozdoby se pouziji
malovana vajicka, ne bariky.. Stromek miiZze byt vloZen do pckné vazy a dava tak
slavnostnéjsi raz oslavam.

* V Caldrasi nosi véfici na msi, krome velikono¢ni ntise i bilé kohouty, ktefi jsou specialné
chovani k tomuto tcelu, aby plnili tradici zvéstovateli, ze zpivaji Hristos a inviat! = Kristus
vstal z mrtvych! a Ze dany rok bude hojnost v domé¢. Po msi jsou darovani chudym lidem.

* Krasny zvyk se uchovava v Maramures, v oblasti Lapusului. Réano, v prvni den Velikonoc,
déti (az do véku 9 let) jdou za ptateli a sousedy, aby zvéstovaly Zmrtvychvstani Pana.
Hospodar daruje kazdému kolednikovi (urator) Cervené vajicko. Pii odchodu déti dekuji za
dar a popfteji hospodaii Stastné svatky. Pii této navs§tévé musi do domu vchazet nejdiive
chlapec, aby v hospodafstvi nedochéazelo ke sportim.

* V Arges se na Velikonoce mezi ptipravené sladkosti vkladaji vajecné precliky (covrigii cu
ou - 10-15 vajec na 1 kg mouky). Kazdy hospodat se snaZzi ptipravit takovouto delikatesu,
ktera je symbolem hojnosti.

* V Banatu se provozuje u snidané na prvni den Velikonoc okufovani jidla kadidlem. Pak
kazdy stolovnik dostane 1zicku pasti (vina a svéceného chleba). Do jidelnicku je zahrnuto
vatené veprove koleno, bila vajicka a tradi¢ni jidla, pak se pokracuje v pojidani jehnéci
pecinky.

* V oblasti Tara Motilor se v noci na Velikonoce pienasi klepadlo ke svolavani

k bohosluzbam na hibitov a je tam chlapci strazeno. Pokud ho ov§em neuhlidali a bylo by
ukradeno, pak musi dat tzv. ospat, tedy jidla a piti tolik, aby se nasytili ti, kterym se podatilo
klepadlo ukrast. Pokud se ov§em pokusili ukrast klepadlo a nepovedlo se jim to, pak musi dat
ospat tém, kteti hlidali.

* V udoli Crisului Alb, v Almas, se vSichni shromaZdi na nadvofii kostela Zeny a divky se
nastroji to slavnostnich $atl a tam vyrabéji kraslice.

* V Moldavsku se rano na Velikonoce umyvaji v nadobé, ve které je Cervené vajicko a
penizek, aby byl ¢loveék po cely rok stastny a vSe se mu dafilo. O Velikonocich se nemé ruka
dotknout soli, aby se potila cely rok (jen pomoci solnicky).

Symboly rumunskych velikono¢nich svatki

K¥iz

Kfiz je symbol ukiiZzovani, opak Zmrtvychvstani. V roce 325 n.l. cisat Konstantin prohlasil
pravé kiiz za oficidlni symbol kiestanstvi. Kiiz neni tedy jen symbol velikonocni, ale je
uzivan cirkvi jako symbol viry.

Vejce symbolizuje vzkiiSeni. Ono samo je nositelem zivota, stdvd se symbolem obnovy,
Cistoty, véCnosti. V rumunské lidové tradici se veii, ze velikono¢ni vajicka jsou nositelé
zazracné sily: uzdravuji, ochranuji.



Jehné

Podle tradice se v kiestanskych rodinach o velikonocich ji v rodindch jehné¢i maso. Jehné
symbolizuje Vykupitele naSeho JeZiSe Krista, ktery na sebe vzal hiichy svéta a zemfel na kiizi
jako nevinny beranek.

Zajicek

Zajicek nepredstavuje moderni obraz Velikonoc, ale pochazi jest¢ zdob pohanskych
ritualnich slavnosti vésténi zasvécenych bohyni Eastre, kdy se tento sympaticky Zivocich stal
symbolem plodnosti. Stard severskd legenda tik4, ze bohyné Eastre naSla v zimé na poli
ranéné¢ho ptaka. Aby ho zachranila, tak ho bohyn¢ promeénila v zajecici a ta si zachovala
schopnost snaseni vajicek. Dnes zajicek nesouci Cervena vajicka symbolizuje urodnost a
plodnost.

Pastele mic Pastele blajinilor Pastele cailor

Duminica urmatoare Sfintei In nordul Moldoveti, in popor, expresia ,,la Pastele
Invieri, Duminica Tomii, in Duminica Tomii este cailor” nu avea intelesul pe
popor se spune ca este Pastele  sarbatorita drept Pastele  care l-a capatat in zilele

mic. In aceasta zi, in unele locuri blajinilor. Acestia se noastre, si anume cel de
exista obiceiul ca tinerii ,,sd se  considera urmasii celor ,,hiciodata”, ci inseamna

lege frati”. Legdmantul se face care, atunci cdnd Moise a  ,,alta datd” sau ,,foarte rar”.
»pe sange”, ,,pe datul mainilor”, despartit Marea Rosie s&  Se spune ca, atunci cand

»pe par’ s.a. La , fratia pe par”, treaca evreii, nu au mai Maica Domnului l-a nascut
cei doi 1si smulg din cap cate un apucat sa iasa. Blajinii au  pe lisus in iesle, pe cat de
fir de par pe care 1l ingroapa ramas pe un ostrov, unde  linistiti erau boii, pe atat de
apoi amandoi 1n acelasi loc, trece apa Sambetei, Intr-un galagiosi erau caii. De aceea,
numai de ei stiut. loc aproape de rai. Ei sunt Maica le-a harazit sa nu se
atat de evlaviosi, incat se  sature de mancare decat o
intalnesc cu femeile lor data pe an, la Iniltare.
numai o data pe an, de Atunci este Pastele cailor.
Paste.

Jak se zdravi v ¢ase Nanebevstoupeni Pané -Ispasu

Od prvniho velikono¢niho dne az po den Nanebevstoupeni Pané se lidé v Rumunsku zdravi
Hristos a inviat! a odpovida se Adevdrat c-a inviat!, iar in ziua V den vstoupeni Pan¢ se
zdravi Hristos s-a indltat! a odpovida se
Adevdrat cd s-a inaltat!.

Zvyky:
- nosi se ofechovy list za opaskem, protoze ho

m¢él 1 Kristus pfi vstoupeni na nebesa.
- veii se, ze kdo zemte o Ispasu, dostane se do
nebe

- 0 Ispasu se posviha dobytek libeCkem I¢katskym, aby dobie

rostl.
- sttihaji se konce chlupii ocasu dobytka, které se pak zahrabou do mraveniste: " Aby Biith
dal tolik jehnat a telat kolik je mravenct v mravenisti! "



- Co se sadi po Ispasu, neplodi.

Pastele cailor

V mnoha vesnicich Transylvanie se slavi 9. ¢ervna "Pastele cailor". Je to stary svatek, ktery se
kona ve Ctvrtek Sesty tyden po Velikonocich, v n€kterych mistech je zndmy jako "Joia
iepelor". Ve vesnicich Tara Fagarasului, jakoz i v téch z oblasti Baraoltului, na "Pastele
cailor" ptipadal den, kdy se uzaviraly obchody, které ne vzdy byly tspé$né. Odtud vzniklo

v rumunsting uslovi "La Pastele...cailor" (na svatého Dyndy). V tento svatek koné nebyli
zaptahani a dostavali hojné sena. V jinych lokalitach oblasti Rupea se konaly bohosluzby u
bozich muk za zdravi a blahobyt zvitat. Na den "Pastele cailor" existoval zvyk, ze hiibatka
horskych koni byla vyvedena na pastvu do hor, kde roste rostlina vyvolavajici euforii, rostlina
vyhledavana lanémi a jeleny. Rostlina poskytuje imunitu proti "brdncu", nemoci specifické

pro tato zvifata.

V poslednich letech se "slavnost koni" zacala vice rozsifovat, diky tomu, Ze vyznamné
vzrostl po€et koni v Transylvanii. V zupé Brasov naptiklad vzniklo n€kolik soukromych
hieb¢ind, kde se chovaji plemena koni, kterd pronajimaji riznym filmatskym spole¢nostem.
"Festival koni" v Rasnove, organizovany v nedéli pied "Pastelui cailor", se stdvd obnovenym
svatkem a ptindsi oblasti vyznamny potencial, takze stale vice podnikatelli investuje do chovu
koni. Chov koni se rozsifuje do Zup Sibiu, Harghita, Covasna, z téchto hifebcinti jsou koné
prodavany do celého svéta. Pokracuje se i v chovu rasy Lipicant.

Struény slovnicek pojmi

Svatba — nunta — cununie — snatek

Zenich mire

™ : - o e
nevésta mireasd - El
kmotr nas
kmotra nasa %
svatebCan nuntas
svédek martor de cununie

civilni snatek

cununie civila

cirkevni snatek

cununie religioasa

oddaci list

certificat de casatorie

zasnuby logodna

snoubenec logodnic

snoubenka logodnica

zasnubni prsten inel de logodna

partner druzicky cavaler de onoare

druzicka domnisoara de onoare, drusca, vornicica
druzba vornicel, colacer, vatasel de nunta

dohazovac, napadnik

petitor, pretendent

véno zestre
tchan nevésty socru mic
tchan Zenicha socru mare




Jak dlouho trva svatba?

Délka svatby se postupné zkratila z ptivodniho tydne (od ¢tvrtka do stfedy rdna), na tii dny
(sobota, nedéle a pond¢li), a dnes na pouhé dva dny (sobotu a ned¢li).

Musi se vybrat termin svatby, svédci, kmotfi, zajistit oficiality na ufadech , v kostele, objednat
mistnost — restauraci, kulturni diim, vypracovat seznam pozvanych.

Casové svatba probiha tak, ze dopoledne se odehraje civilni akt oddani na méstském /
obecnim tUfadé¢ (max. 30 min), cirkevni pak téhoz dne odpoledne v kostele (min. 1 hod.).
Navecer se schazeji pozvani hosté ke svatebni hosting, ktera trva az do druhého dne do rana.

Pozvani na svatbu.

Ve méste se obycejné vypracovava seznam piibuznych a zndmych, kterym se pak posila
pozvani, svatba je velmi draha zalezitost.

Pokud se kond svatba na vesnici, pak je jednodussi; druzba svold vesni¢any, nebo jede od
domu k domu s ¢utorou, ve které ma vino nebo palinku (rachiu) a na svatbé se obycejné sejde
celd vesnice, kromé nemocnych a téch, ktefi drzi smutek.

Cutora, se kterou se chodi byva krasné zdobena.

Zasedaci poradek na svatebni hostiné

Zasedaci potadek u stolu odrazi sociélni strukturu. Do ¢ela stolu nebo na konec stolu se
posazuje podle socialni hierarchie. OvSem hlavni pozornost je vénovana hlavnim aktérim -
kmotram (nasii), jako novym duchovnim rodi¢iim, kteti sedi mezi u Zenicha a nevésty mezi
jejich rodici a zaroven se podileji na spojeni obou dosud cizich rodin.

Nékde se také vypracovavaji plany rozsazeni svatebnich hostl na planku mistnosti, ve kterém
se svatebni hostina kona.

Pribéh svatby.

Bohaty ceremonidl i ptilezitost k radosti a bezpoc¢tu obdarovani zac¢ina usednutim ke stolu se
snatkovymi dohazovaci (Masa Petitorilor), pokracuje zasnubni hostinou (Masa de Logodna),
Masa "La Brad"(nebo v Moldavsku, de Hobot), dosahuje vrcholu Velkou hostinou (Masa cea
Mare) a uzavira se pozvolna hostinou Druzby (Masa Vornicilor) a doprovodu nevésty
(Drustelor) (jez se stdvaji mladenci a druzickami (cavaleri a domnisoare de onoare), Masa
Socrilor, Masa Bucitaritelor ( Socacitelor v Ardealu), Masa Colacilor a nakonec Masa
Dusului de Cale Primara, za tyden po svatb&, novomanzelé, kmotfi i rodi¢e Zenicha ptijdou do
domu nevésty, aby podekovali rodi¢iim za Cistotu divky a vezmou véno (zestre), které jesté
zlstalo v domé.

Ucast na udélostech neni prosta ceremonie, nybrZ vyznamné plné za¢lenéni do rodu, soused,
téch dvou svéth ze kterych novomanzelé pochézeji a to uz pii praci na ptiprave svatebni
hostiny.

Navic jsou darovany potraviny, pujcuji se nadoby, stoly, zidle.

Svatba je odedavna povazovana nejvétsi radosti vesnice, které se iCastni vSichni vesnicané a
to z toho ditvodu, Ze se povazuji za ptizen ptimou ¢i neptfimou nebo jako nasi.

V ptipadé, Ze se dva mladi lidé maji radi, nebo vyzaduje-li si to rodina, pak rodice chlapce
vyuziji smélejsiho ¢lovéka, kterého poslou k rodi¢im divky, aby ozndmil jejich zdmér, Ze se
dostavi se zadosti. Rodice divky obycejné piijimaji vSechny ndpadniky. Nejvyhodnéjsi z nich
pak vyberou. Kolem stolu jidlem pokropenym vinem se vedou diskuse o vénu, pozemku a
dohodne se den svatby. Dalsi jednani se vede ohledné nalezeni svatebniho kmotra, kterym
obycejné byva kitici kmotr Zenicha. Pak nasleduji ptipravy na svatbu, které vrcholi tyden pied
svatbou. V patek odpoledne nasednou na koné, na vozy s plnymi ¢utorami vina a jedou



k domu nevésty, kde se setkaji s dévcaty, kamaradkami nevésty a divkami, které doprovazeji
nevéstu na svatb¢é — druzickami.

V oblasti Buzau, ale i v jinych mistech Rumunska, dle ptisnych tradic, nejlepsi ptitelkyné
nevésty vychazi ptfed diim s ikonou a nastoupi do prvniho vozu, druhd divka nese zrcadlo,
dalsi pak nesou polstar, petinu, prostéradla, kusy Satstva atd. Chlapci vynaseji nabytek a
nakladaji ho na vozy. Pak vSichni nastoupi na vozy a za vyskotu a zpévu pritvod miii k domu
zenicha, kde mladez usadi véci na jejich misto.

V patek jak hosi, tak 1 divky poméhaji obéma rodinam s nezbytnymi piipravami a k veceru se
délaji sarmalele balené ve vinnych listech, dalsi prilezitost k zabavé a rozptyleni.

V sobotu k vec€eru svatebni druzina ptipravuje jehlicnaty stromek ptipevnény na kil (na
zpisob majky) u dvefti Zenicha, nevésty 1 kmotri.

V nedé¢li rano se hlasit¢ ozyva hudba u domu zenicha, pak dva az tii muzikanti jdou k nevésté.
Svatebcané jsou obdarovavani vinem a détem a mladeZi se davaji na prsa kapesnicky.

K poledni se svateb¢ané shromazdi do privodu a v ¢ele s hudbou vychdzi na cestu k domu
zenicha a k domu kmotri. Tam jim je nabidnuto pohosténi a jsou obdarovavani. Po n¢kolika
tancich jdou k nevésté. U vrat nevésty se pruvod zastavi a nejodvaznéjsi z chlapcti promluvi
fe¢ zvanou "conocosia". Je to slavnostni svatebni proslov ve versich pfed druzinou
"vanatorilor" ,Jovci®, ktefi se vydali na lov a vid€li "o caprioara" lanku, ktera se zalibila
zenichovi a pfichazi o ni pozadat otce nevésty.

Po nékolika replikach ptichazi dohoda, vSichni jsou pohosténi vinem a vstoupi na dvir
nevésty, pod kulatym chlebem napichnutym na dvou révovych kolicich. Zatimco mladez
tancuje a obcerstvuje se dobrotami podavanymi matkou nevésty, kmotra a dalsi divky
piipravuji nevéstu posazenou na stolicce s polstarky usitymi jeji matkou. Potom co je nevésta
oblecena, je vyzvana k tanci. U dvefi je tanec pierusen détmi, piibuznymi a sousedy, kteti
pod zaminkou, Ze ji odpusti, zatarasi dvefe nevéste kiilem, ktery odstrani, az kdyz jim Zenich
da penize. Pii tancovani ,,hory* (kolovy tanec), domnisoarele de onoare — druzicky zdobi
svatebfany na prsou zelenymi vétvickami.

Po tanci kmotra pozvedne pohar vina a kola¢€ ve tvaru vénce, ktery rozlomi na Ctyti dily a
jednotlivé kusy hodi do Ctyt svétovych stran poc¢inaje vychodem. Svobodni chlapci soutézi o
to, ktery chytne ¢asti kolace, o ktery se pak pod¢li s dévcaty, se kterymi se hodlaji oZenit.
Privod se vyda ke kostelu a stolniceasa — Zena, kterad podéava svatebcantim jidlo jim hazi
osoleny chléb jako znak hojnosti. Po trase vychazi déti s kbeliky, ve kterych maji kvétiny

s vodou jako znak §tésti a dostavaji od zenicha penize. Po dobu svatby maji Zenich i nevésta
vénecky a na kmotry se hazi bonbony a penize symbolizujici ptani svatebcant, aby
novomanzel¢ zili v hojnosti.

Po skonc¢eni mSe svaté se pruvod s rozsvicenymi svickami odebere k hosting.

Pti prichodu jsou vzdy svatebcané vitani chlebem a soli nebo, kde se jesté zachovaly staré
tradice, obdarovani kolaci. Dnes stoji servirky pii vstupu do restaurace s podnosy s piskoty a
Sampanskym.

Ze spolecenského pohledu tradi¢ni svatebni hostina strhava s sebou velkou ¢ast komunity.
Tchyné Zenicha nevésté a Zenichovi uvaze kolem krku hedvabny ru¢nik a nabidne jim
fondanové bonbony a vino. Hudba hraje melodie k tanci a svatebcané se bavi, ji poddvana
vybrana jidla, piji vino. Kmotriim se ptedaji dary ze strany nevésty. Pak nasleduje pfedavani
penéz novomanzelim nebo i naturalni dary potfebné v mladém manzelstvi. Zabava pokracuje
az do rana, kdy se odstroji nevésta a pak s Zenichem odchazi. Kmotfi jsou dovezeni domt a
ostatni se bavi pitim cervené rachie. V pondéli veCer pak oslavuji a bavi se ti, ktefi na svatb¢
obsluhovali.



Jidlo na svatbé

Jidlo na svatbé je velmi dilezité a tak vyznamné, ze nemé obdoby, pokud jde o tradici
rodinnych oslav, a to nejen co do poctu ti¢astnikll (az 400) tak i do objemu jidla a poctu
chodi. Nejcastéjsi dotaz byva: Co se jedlo a kolik se asi vybralo penéz. Pti takovém mnozstvi
jidla jsou obycejné porce malé, aby se podané jidlo snédlo. Ve méstech se pofada hostina
obycejné v restauracich nebo v kulturnich domech, zavodnich jidelnach atp.

Na vesnici se potadaji svatebni hostiny v 1ét¢ venku na dvote a vSichni pomdhaji cely tyden
(vesnicka svatba je udalosti celé obce, kazdy néco pfinese). Zabiji se driibez, prase nebo tele.
Ptiprava na svatbu trvé cely rok.

Hosté se schazeji ke svatebni hostin€ od 20. do 22 hodiny a jsou vitani u vchodu Zenichem,
nevéstou a kmotry a jsou uvadéni na mista. Na stolech jsou drobné sladkosti, predkrmy.
Hlavni jidlo se podava po proslovech rodi¢t a kmotrti ve 22.00. Pak nasleduje tanec nevésty a
asi kolem 3 hod. ranni se pfivazi poschod’ovy dort se svickami. Kolem 4. hod. se odstrojuje
nevésta. Procedura je zahdjena odhozenim svatebni kytice za zada a divky z jeji druziny se
snazi ji zachytit.

Svatebni dar

DusSevni spfiznéni, ktera vazi ¢leny spolecenstvi, mohou byt velmi rliznoroda. Obdarovavani a
pohostinnost jsou pro Rumuny velmi typické, a to nejen u pfilezitosti svateb.

Projevy ucty a dary jsou vzajemné mezi lidmi, ktefi jsou pozvani na svatbu. Dary jsou
predavany v ramci ceremonii kmotrd, tchant, ptibuznych, ale i dalSich moznych skupin
ucastnikl svatby. Slavnosti mohou nabyt az magicko-ritudlni povahy, kdy se pouziva
symbolickd mluva, specificka tradi¢nim spolecenstvim.

Je zcela nevhodné odmitnout pozvani na rumunskou svatbu. Jakékoliv odmitnuti ma za
nasledek preruseni vztaht, a to hlavné i finan¢nich. Kolo pomoci ve spolecenstvi je oteviené,
ucastni se déti, vouci. Odmitnutim se naboura vyvéazenost spolecenskych vztaht.

Casto zni otazka: "kolik se davé u vas na svatb&?" ve smyslu, jak velkym darem se v dané
oblasti, vesnici, rodin€ atp. ptispiva. Tém, kteti Rumunsko neznaji, by se zdéla tato véc
bizarni, ovSem tato stara tradice se zrodila v tizivych dobach.

Na radnici — uzavieni obéanského stiatku

Cirkevni snatek v kostele




Svatebni dorty

Odstrojeni neveésty

11/10/2004

Kitiny - Botez

kititelnice cristelnita

kmotr nas

kmotra nasa

kiestni list certificat de botez
rodny list certificat de nastere
matrika oficiu de stare civila
svécend voda agheasma

kitény botezat

narozeniny zi de nastere
jmeniny zi de onomastica

Kiest predstavuje jednu ze sedmi svatosti kiestanskych cirkvi a to zpisob, jak vstoupit do
kiest'anské komunity.

Slovo ,,botez* pochdzi z feCtiny a znamena ,,ponofeni do vody*. V pravoslavné cirkvi se
ponoteni provadi tfikrat, pficemz ponoieni ptedstavuje smrt — pohibeni a vyzvednuti z vody
vzkiiSeni. Kiest tedy provadi pouze knéz a to ve jménu Sv. Trojce slovy: ,,Se boteaza robul
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lui Dumnezeu (cutare), in numele Tatalui, amin, si al Fiului, amin, si al Sfantului Duh, amin.
Acum §i pururea si in vecii vecilor, amin.” Kiestem se smyji hfichy (u novorozenct, hiichy
rodich) a tak vstupuje do kiestanského zivota.

Kitiny jsou rodinna udalost velkého vyznamu. Knéz pfi pravoslavném obtadu kitu
uchopi dité a celé ho ponoii tiikrat do kititelnice, ve které je asi 50 1 teplé posveécené vody.
Hostina se koné v rodinném kruhu.

Umrti — Deces

Kult mrtvych je v rumunské kultuie velmi silny. V ptipad¢ amrti v roding,
musi byt toto oznameno faraii (preot) v dané farnosti (parohie), u niz rodina
pozada o pomoc. Faraf naplanuje msi (slujba de pomenire) a pohieb
(inmormintare). Cirkev poskytne smutecni pasku (doliu), podstavec na svice |
(sfesnic), svice (lumdnari), kadidlo (tamdia), Gmrtni svici spiralovité stocenou (foiagul),
ikonu (icoana) a kiiz (cruce), obycejné z vosku.

Tento kult je obzvlasté péstovan v oblasti Maramures, kde posmrtné ritudly jsou velmi piisné
a komplikované. Je-li cokoliv z nich vynechano, vrati se duse zemielého zpét jako duch nebo
dokonce jako upir. DuSe musi projit tFfemi fazemi: odtrzenim od téla Zivych, pfipravou na
cestu a vstupem do jiného svéta. Umirajici pozada své blizni o odpusténi a ti mu zase na
oplatku splni jeho posledni pfani. Na domé zemielého jsou vyvéSeny cerné vlajky a mrtvy

v ném lezi po tFi dny, béhem nichz kostelni zvon (clopot) ve vesnici bije tiikrat denné a
soused¢ prichazeji, aby mu projevili svou uctu, zapaluji svice u hlavy zesnulého v podstavci
na svice - sfeniku, a pfitom se vyslovi: ,,Dumnezeu sd-1 /s-o ierte!” . Zeny hotekuji (nikdy ne
muzi) v improvizovanych rytmickych litaniich podobnych tém, které slySite 1 pti svatbach,
slavnostech a jinych spole¢enskych udalostech.

Tretiho dne pfichazi do domu knéz a hotekovani a pla¢ nabyvaji vrcholu. Poté knéz poZehna
védro plné vody, v némz uhasi svici.T¢lo mrtvého je omyto ¢istou vodou, jako symbol
vzpominky na kiest prostfednictvim n€hoz se zemiely (rdposat) stal ptisluSnikem Cirkve. Pak
je oblecen do Cistého obleceni (vestmantul cel nou al nestricaciunii), ve kterém vstane v
soudny den (ziua judecatii) a je vlozen do rakve (sicriu) tvari oto¢eny k vychodu, nebot’
odtamtud piijde Kristus v ¢ase zmrtvychvstani vSech. Na prsa se mu polozi posvécena ikona a
vedle rukou, které jsou zfizeny na prsou (prava pies levou) se poloZi foiagul — svice, ktera se
zapali po dobu co knéz slouzi (preotul slujeste).
Télo je pak zakryto bilym platnem na znameni toho,
ze se mrtvy nachazi pod pristfesim Jezise Krista.
Nad vstupnimi dvefmi se vyveési ¢ernd smutecni
latka, ktera tam zistane po dobu 40 dnd.

V Maramuresi knéz pak pozehna diim kiiZzem
vyrytym do zdi, ktery tu zdstane po dobu jednoho
roku.

Rakev nese Sest zenatych ptibuznych nebo ptatel

v pravodu (convoiul mortuar), jenz zastavuje

k modlitbam u kiizovatek, mostd atp. po cesté, aby
naposledy zastavil pfed kostelem. Smute¢ni procesi
je usporadano nasledovné: v Cele jde vérici s kiizem (ktery je pak u hrobu zasazen u hlavy
zemielého), nasleduyji ti, ktefi nesou colivu a vino, jablofiovou vétvic¢ku s dary chudym
(symbol zivota a smrti predstavujici raj, ktery se preje dusi zemielého), nasleduji ti, kdoz
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nesou vénce, svicky, zpévak a knéz, smutecni viz (car mortuar, dric) s rakvi, ptibuzni
zemielého a ostatni ucastnici. Cestou do kostela i na hibitov se zpiva ,,Sfinte Dumnezeule*.
Pravoslavny pohieb neni doprovazen hudbou, pouze zpévem. Mrtvému se dostane rozhieSeni
a je spustén do hrobu. Kazdy ptitomny hodi do hrobu hrst prsti a dostane maly bochni¢ek
chleba se svickou a €ervené nabarvené vajicko (jako na velikonoce). Tyto dary dostavaji
vsichni kolemjdouci. Bochanky ve tvaru uzlu (colaci) nesou ,,pecetarem vyrazeny napis
NIKA znamenajici ,,Kristus je vitéz*. Za dary se ned€kuje, ale fika se: ,,Dumnezeu sa-1 /s-o
ierte!” nebo ,,Bogdaproste
O t¥i dny pozdéji nasleduje dalsi pomanda nebo-li vzpominkové jidlo, kdy se opét rozdava
chléb cirkevnim hodnostaiiim a vSem piitomnym.

Po deviti dnech se sejde devét vdov, cely den se posti a modli se u kosile zemielého.

Po Sesti tydnech a Sesti mésicich se opakuje obfad rozhieseni s dalsim pokrmem, nebot’
mrtvému musi byt podano jidlo a piti. Po roce je pofddana pro celou rodinu mrtvého hostina.
Smutek trva rok, béhem néjz se nejblizs§i nesméji zucastiiovat svateb ani tancit a zeny chodi
v ¢erném. Ikony na domovnich §titech se prekryvaji stergary — vySivanymi ubrousky.
Dusicky — ziua /sarbatoarea mortilor —u pravoslavnych véticich nejsou.

"’

Méstsky hibitov v Kluzi Hibito

Slovnicek dalezitych pojmii:

mrtvy mort

zesnuly decedat, incetat din viatd, raposat
truchlici jalnic

rakev sicriu

katafalk catafalc

hrob mormant

hrobnik gropar

nahrobek monument funerar, piatrd funerara
drzet smutek atine doliu

kondolovat a prezenta condoleante

soustrast condoleante, compasiune, compatimire
upiimnou soustrast sincere condoleante

pohieb inmormantare

pohieb zehem, kremace crematiune

pohiebni hostina praznic, pomana mortului

sladkd pSeni¢na zrna vafend s ofechy coliva
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Rozvoj automobilismu v poslednich letech v Rumunsku
zaznamenal velmi vysokou nehodovost. Casto naleznete na
silnicich tabule, které nejen upozornuji na Spatny stav
vozovky nebo jina nebezpeci, ale pfimo pocet dopravnich
nehod za urcité casové obdobi a vrakem umisténym casto i
nad upozornujici tabuli. NejcastéjSim napisem je: ,,Viata are
prioritate!” Zivot ma piednost.

Vesely hibitov (Cimitir vesel) — Sipanta

Meéstecko Sapanta lezi asi 16 km
severozapadné od Sighetu. Vesely hibitov
zalozil mistni fezbar Stan Ion Patras (1909
-1977). Hibitov je plny nadherné
vypracovanych a pestfe pomalovanych
nahrobkl s dfevénymi malovanymi kiizi,
na nichz jsou vyfezany portréty zemielych
nebo vyjevy z jejich zivota, vytvorenych na
ptani pfibuznych a doplnéné veselym
povidanim, které vytvarel sdm fezbar.

= Nékteré jsou dosti jadrné: ,, I ten kdo mél
e T 00 prachy, musel zemfit taky.* Je az
piekvapivé, kolik z nich komentuje nasilnou smrt. ,,Bith odpusti ti mily synku, byt podfizl jsi
svou maminku!*“ Mistr Patras vyucil femeslu dva pokra¢ovatele — Turdu Teodera a Vasile
Stana, ktefi pokracuji v jeho hibitovnim mistrovském dile.
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Vanocni tradice a obyceje — Craciun

Z historie vanocnich svatkd
Ve starovékém Rimé se od 17. do 23. prosince konaly slavnosti zimniho slunovratu zvaného
saturnalie s hostinami, privody a slavnostnimi ohni.
Prvnim vano¢nim stromem byla jedle a zdobili ji stafi Burgund’ané. V 6. stol. u ni slouzil msi
sv. Kolumban a tak vznikla kfestanska tradice. Prvni jeslicky vystavél kolem roku 1220 pro
slavnosti na hote Alverna FrantiSek z Assisi. U nés s prvnimi jeslickami pfisli roku 1560
jezuité v kostele sv. Klimenta v Praze.
Tradice bronzové, stiibrné a zlaté nedéle, predvanoc¢nich nakupti vznikla u nas za 1.
republiky.

Predvanocni ¢as

Stejné jako u nas, je zavérecny mésic roku i v Rumunsku mésicem Vanoc. 6. prosince se
slavi sv. Mikulas (Sf. Nicolae). Vecer 5. prosince si kazdé dité vycisti botecky a nechd si je u
dveti, aby v noci pfisel Déda Mikulas (mos Nicolae) a do boteckli nebo pantoflickd jim dal
néco dobrého, samoziejme pokud byly hodné. Potom, co déti usnou, rodice jim do boteckl
daji sladkosti a ovoce. Kdyz se déti rano vzbudi , zjisti co jim Mikulas pfinesl.

Jak ukazuji rumunské statistiky, ptes 815.000 Rumunti slavi jmeniny na sv. Mikulase.
Z tohoto celkového poctu osob, je priblizné 538.500 muzi - Nicolae, Niculai, Nicusor,
Niculae, Nicu, Nicula, Nicoara atd., a asi 280.000 zen - Nicoleta, Niculina, Neculita,

Nicolina, Nicola atd. Nejrozsitenéjs$i jméno je Nicolae/Nicolaie, které nosi 353.415 muzu,
nasledované jménem Nicoleta, které ma 191.030 Zen.

Craciun — staré rumunské jméno, ¢asto uzivané ve vsech provinciich Rumunska jiz asi 500
let. Toto jméno vyvoléavalo a vyvolava zivé a dlouh¢ diskuze u rumunskych i zahrani¢nich
filologt. Etymologicky ptivod jména muze pochazet z personifikace svatkt. Badatelé, kteti
se zabyvali studiem ndzvu vychézeli z riznych latinskych terminti, ale jejich fonetické i
sémantické vysvétleni bylo velmi té¢Zkopadné. Pievladl ndzor, ze v rumunském slové craciun
jde o vyvojové pokracovani latinského creatione s prevzetim slovanského vlivu (stejné€ jako
colinda, rusalii, troian). OvSem 1 tak situace zustava komplikovana a rozporuplna. Kromé
smyslu kiestanského, je spole¢né s rumunskym crdaciun, potvrzen rusky Kpouyn ve
vyznamech ,,pohanskych®, které by logicky mély byt t€émi nejstar§Simi.V jedné novgorodské
kronice z roku 1143 ma diskutované slovo vyznam zimniho slunovratu: a vic nez to,
piedstavuje 1 jméno zimniho boZstva a také bozstva smrti, kdy se objevuje ve vyrazu yoapun
e2o Kpouyn, tedy ,,zemtel“. Pokud by latinské creatione bylo vyznamove vzato jako oslava
narozeni JeZi$e Krista (jako dédictvi boha Mithra, zndmého u Rimant v dobé Traiana), bylo
by tézké vysvétlovat pozdéjsi odvozovani zminéného pohanského vyznamu. Ale stejné tak
tézké by bylo, abychom ptedpokladali moznost latinského piejeti. Pfipomenme vSak jesté
jednu star$i hypotézu, podle které by mél Kpouyn slovansky zéklad krt, ze kterého pak
pochazi nejen uépm (Cert), ale 1 dalsi ndzvy slovanskych bozstev: Krodo (u zapadnich
Slovanil), Kret nebo Skiet (v ¢estin€), Skrzat (v polstin€). V rumunském Valassku je
zadokumentovano, Ze az do roku 1500, nesly jméno Craciun 4 osoby (pfesné r. 1492),

v Moldavsku byly v dobé vlady Stépana Velikého 3 osoby toto jména. V Transylvanii
muzeme piipomenou konkrétné Gheorghe Craciuna — viidce selského povstani z roku 1569.
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Miuzeme se setkat 1 s Zenskou formou jména Crdaciun a to v mistnim nazvu Crdaciuna —
pevnosti na jihu Moldavska postavené pravdépodobné ve 13. stol. a dobyté v roce 1482
Stépanem Velikym. Existuji také odvozené mistni nazvy: Crdciunel, Craciuneni,
Craciunesti, Crdaciunei

Pritomnost jména Kracun i v n€kterych slovanskych jazycich napt. v srbstiné a chorvatstiné
by nam mohla vnuknout ideu, Ze nazev je slovanského ptivodu, ovSem s jinym vyznamem nez
jeho vyznamem ptivodnim).

Dnes se miizete setkat nejen s rumunskym jménem Craciun (jako francouzské Noél) , ale i

s pfijmenimi s typickou rumunskou koncovkou piijmeni Craciunescu.

Zdrobnélina Craciunel je velmi malo uzivana, ale existuje.

Vianocdni pust (post de craciun) je tzv. lehky pist, protoze v predvanoc¢nim case se ji kazdou
sobotu a ned¢li ryba. Vano¢ni pust trva od 15. listopadu do 24. prosince v¢etné a ji se pouze
zelenina. Neji se mlé¢né, vajecné ani masové vyrobky. Pouze o sobotach a nedélich a o
cirkevnich svatcich jako je napt. Sv. Mikulas se miiZe jist ryba nebo rybi vyrobky (ovSem bez
vajec a mléka).

Zabijacka - taierea porcului - Ignatul

Mezi vanoc¢ni zvyky v Rumunsku patii pfedvanocni zabijacka a
to tyden pted svatky. Na Ignace, 20. prosince, se na vesnicich
zabijeji prasata (se taie porcul). Je jasné, ze pfi zabijeni prasete
nemaji co pohledéavat lidé soucitné povahy, protoze zvife umira
t&Zce. Potom, co je prase zabito, se mu na hlavé vyieze kiizdo [
kterého se nasype stl.

Na Ignace se neuklizi ani nic jiného, ¢as se vénuje zabijacce.

Zpisob zabijeni prasat v Rumunsku je teréem kritiky ze
strany ochrancti zvifat, ale i EU. Casto je provadéno
amatérsky. V soucasné dobé¢ se piijimaji opatieni, aby
zabijeni pfedchazelo omraceni (asomare) a aby femeslo
provadél feznik (mdacelar), ktery nejenze prase dovedné
zabije, ale dokaze vyrobit chutné tradi¢ni masné vyrobky

., Brzy rano se ptipravi slama na opalovani prasete a nadoba
s vafici vodou na vareni vnitfnosti. Pti zahajeni zabijacky se pfipije na porazené prase a dva —
tf1 sousedé pfidrzi na zemi povalené prase, aby mohlo byt podiiznuto.

L gLl W L

nadoby. Pak se polozi prase na misto, kde je opalovano
sldmou ovesnou nebo zitnou a pii nejhorSim 1 senem .

Rika se, Ze prase opalené slamou ma veprovou kazicku
mekkou a slanina si uchova chut’.
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Poté, co je prase opaleno, ocisti se pomoci kartdcli od popele na podlozce z desek a nozem se
oskrabe. Nasledné se oddéli nozky a prase se pfipravi k porcovani. Prase se porcuje bud’
poloZené na zadda nebo na bficho.

Jakmile je prase feznikem rozporcovano, ptechazi se k vyrobé masovych pochoutek: jelita
(caltabosi), jitrnice (lebar), tlacenka (toba), klobasy (cdrnati) a rozporcuje se zbylé maso.
Navecer se zabijacka oslavi. Uvafi se hodné kukuticné kase (mamaliga mare),

upece se maso a jelita, na stiill de postavi dzbanek s palinkou a pozvou se sousedé, ktefi se na
zabijeCce podileli.

Zdobeni stromedku - Impodobirea bradului

, Vanocni stromecek (pomul de Craciun) se zdobi vecer 24. prosince, na
gRStedry den (Ajunul Craciunului).

Il Rumuni maji radi kouzlo vanoc a nedovedou si ho piedstavit bez
stromecku ozdobeného bankami, andilky a svételnymi fetézy. Tradice fika,
ze stromek musi byt zdoben vecer z 24. na 25. prosince a odstrojuje se az

: a svatého Jana 7.ledna. Proto jsou Cast¢ji vyuzivany stromky umélé, ale
stromek musi byt, jinak by totiz Mos Craciun (Déda Vanoce) do domu nevstoupil.

Déti vi, ze potom, co se nastroji vanocni stromecek a ulehnou do postylek, navecer ptichazi
,»D&da Vanoce* a nechava pod stromeckem darky. Nevi se hodina, kdy dorazi, protoze musi
obejit hodné rodin, kde maji stromecek. Né&které déti mu v priabéhu mésice prosince pisi prani,
co by jim mél pfinést (a to ve Skole nebo doma). ,,Déda Vanoce* jezdi na sanich s rolni¢kami
tazenych konimi (existuje i pisnicka ,,Sanie cu zurgaldi, frumosi sunt calutii tai”’). Noveé po
vzoru zapadu tazenych sobi (reni).
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Tradiéni vanoéni jidlo Rumuni:

Predkrm — smazené klobasky, tlaenka, jitrnice, jelita
Daéle ,,sarmale cu varza si mamaliguta”

Nésleduje veptova pecené

Jako desert se podava cozonac

SARMALE

Z vepi'ového masa v kvaseném zelném listu s uzenym buckem pro 10
osob

Suroviny: Veptové maso (bez kosti) - 800 gr.,
kvasené zelné listy 4-5 kg, 4 cibule; rajsky
protlak - 100 gr.; voda nebo masovy vyvar
1,5 litru, paprika 2 gr.; sadlo a olej - 250 gr.;
ryze - 100 gr.; pepf - 5 gr.; tymian 2 gr.; uzeny
bucek 300 gr., 10 malych rajcat; stl - 20 gr.;
cukr 20 gr., 2 bobkové listy .
Maso se namele na masovém strojku (oka 5
sttedni velikosti), smicha se dvéma nadrobno S
nakrajenymi a na sadle osmazenymi cibulemi. i
Ptida se trochu vody, ptida se ryze (napul
uvaiend a ochlazena studenou vodu), polovina
mnozstvi mletého pepte, tymidn a sul. :
Vyberou se zelené listy (nepotrhané), nakraji se na vhodné platky. Z ptipravené masové
hmoty se vyrdbi sarmale. Vezme se zelny list, do jeho stiedu se d& trochu masové hmoty
velikosti vétsiho ofechu a zabali se do podoby
valeCku, pticemz konce se prstem zastrkaji dovnitt,
aby obsah ziistal uzavien.

Na dno kastrolku nebo nadoby z jenského skla se
polozi na nudlicky nakrajené zeli. Kolem dokola po
obvodu se naskladaji sarmalele, a doprostied se vlozi
cely kousek uzeného buicku a zbytek nakrajené¢ho zeli.j#
Cibule, ktera ziistala se nakrdji na tenké platky,
osmahne se na sadle nebo na oleji do zlatova; piida se
mleta paprika, zalije se rajskym protlakem a

masovym vyvarem nebo vodou.

VSe se nalije pies naskladané sarmale; pfida se vétvicka tymianu,
obkové listy, cukr a zbytek kuli¢ek pepre.

Vafi se na mirném ohni 2,5 hodiny, pak se nddoba da do trouby,
ahoru na sarmale se polozi rajcata a nechaji se upéct svétle
dohnéda. Sarmalele se podavaji s platkem vafené¢ho bucku a s
mamaligou.
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Sarma (turecky, sarma; srbsky, capma, chorvatsky sarma; ramunsky, sarmale; arabsky
$<08 yabrag)a podobné.Tento pokrm je pfipravovan z vinnych nebo zelnych listi v celé
jihovychodni Evropé&. Jedna se vlastné o tradicni jidlo byvalych Otomanskych zemi a jejich
sousedl . Sarma je v turecting podstatné jméno odvozené od slovesa "sarmak", coz znamena
"balit" nebo "rolovat".

Verze z ruské kuchyné je nazyvana "eonyoywt" (golubcy), a jsou vétSinou piipravovany ze
zelnych listh.

Vanocka - Cozonac de craciun

Na tésto potiebujeme:

1 kilogram mouky

4 1zice Cerstvého drozdi (nadrobeného)
300 gr. cukru

Nastrouhanou kiiru z poloviny citronu
2 bilky

5 Zloutku

400 ml studeného mléka

Rumovou trest’ a vanilku

250 gr. margarinu

Na napli potiebujeme:

150 gr. mletého méku /naloupanych ofech

Jednu 1zicku kakaa

100 ml mléka

8 1zic cukru

3 bilky

Jak postupujeme:

Malé mnozstvi bilku nechdme na pomazani cozonacu pted vloZzenim do trouby a ze zbytku
vytvoiime ne piili§ husty snih. Slehame viech pét bilkti najednou a &ast dame do tésta a Sast
do naplné.

Do hrnku ddme roztopit 250 gr. margarinu (nejlépe do mikrovinky). Drozdi rozdrobime do
mléka s trochou cukru a bilky. Musi se dat pozor na teplotu — smés se zahieje, ale ne moc,
optimalni teplota je kolem 40 — 50 °C.

Prili§ studena smés zpomaluje kynuti tésta stejné tak jako pftili§ vysoka teplota. Do
pfipravované néplné se pfida rumova trest’, vanilka a nastrouhana citronova ktira. Potom se
pridavaji naslehané bilky a trochu se v§e promicha.

Do nadoby hnétace se nasype 800 gr. mouky, cukr, a smés se promicha cca 20 s. Za stalého
michani se postupné pfidava smés s drozdim, bilkem, Zloutky. Dobfe se prohnéte. Pokud je
tésto prilis mekkeé, prida se mouka, az se dosdhne pozadované konzistence (tedy nelepi se na
vidlice hnétace)

Z tésta se vytvoti koule, da se do nddoby vymasténé olejem a nechd se vykynout piikryté

jemnym platnem asi hodinu na teplém misté chranéném pted privanem (30 — 35 °C). Po dvou
hodinach musi byt objem tésta dvojnasobny.
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Pro ptipravu naplné¢ dame ptevatit mléko, ptidame pomlety mak, 5 1zic cukru, nechame cca
15 minut stat. Pokud je ptili§ husta, pfiddme mléko. Nechame ochladnout a pak priddvame
postupné zbyly naslehany snih dobie promichdme. Dalsi napli mizeme piipravit s
nastrouhanymi ofechy, 3 1zicemi cukru a 1zickou kakaa. Kazda ze smési se dobfe promiché az
se vytvofi pasta.

Tésto rozdélime na poloviny (jedna bude s makovou naplni a druha s ofechovou). Postupné
kazdou polovinu roztdhneme do obdélnikového tvaru (asi 2 x tak delsi nez je plech na
peceni), rozetie se napliova pasta. Pak se sroluje tak, aby napli nevylézala ven. Srolovany
valecek se prehne naptil a zkrouti se. Davejte pozor, aby spojované konce byly schované
dole. Smotané cozonaci polozime na plechy vymasténé olejem zakryjeme jemnym hadiikem a
nechame asi hodinu aby zdvojnésobily sviij objem.

Potom, co vykynuly, potfeme je maslovackou zbylymi bilky. Cozonacii se daji do trouby a pii
teploté 190 °C se pecou 15 minut a pak se snizi teplota o 10 stupnii a necha se péct 30 — 35
minut. KdyZz se dosahne ¢ervenohnédé barvy, zkousi se Spejli, zda je upeceny i uvnitf.

Je-li upeceny, vytahne se z trouby a pod utérkou se necha chladit.

Koledovani - Colindatul

K olednici chodi od domu k domu a maji pfipraveny cely
jrepertodr tanct, pisnicek a basnicek. Koledy vyjadiuji
vesmes prani zdravi, bohatou Grodu, splnéni pfani a vSeho
incjlepsiho. Koledovani je u Rumunti velmi rozsifené. Ti

v

Craciunului (Stédry veéer), kdy déti chodi s dédou Ajunem
(zpiva se: ,,Buni dimineata la mos Ajun; ne dati ori nu ne dati.......” ) na Stédry den rano;

s Hvézdou se za¢ina chodit na sv. Stépana (na tieti vanoéni svatek) a pokracuje se az do
Nového roku. Po koled¢ chodi pouze déti a dostavaji za koledu covrigi - precliky, ofechy, ale
dnes je moderni dévat penize a ovoce.

Linu-i lin

/: Linu-i lin si iara lin
/: Linu-i lin si iara lin bate vantul cat e lin
bate vantul cat e lin frunza verde de malin.:/
frunza verde de malin.:/ Pe la usa cu brandusa
Sculati gazde nu dormiti, la feresti cu flori domnesti.

ca nu-i vremea de dormit
/: Linu-i lin si iara lin

/: Linu-i lin si iara lin bate vantul cat e lin
bate vantul cat e lin frunza verde de malin.:/
frunza verde de malin. :/ Si colinda nu-i mai multa
Ca-i vremea de sa sculati Sa traiasca cin-o asculta.

ca sa le de asezat.
/: Linu-i lin si iara lin
bate vantul cat e lin
frunza verde de malin.:/
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Sorcova

Sorcova,

Vesela

Sa traiti,
Sa-mbatraniti:

Ca un mar,

Ca un par,

Ca un fir de trandafir.
Fiti tare ca piatra,
Tute ca sageata;
Fiti tare ca fierul,
lute ca otelul.

Sorcova - ozdobeny proutek, se kterym chodi déti na Novy rok na koledu.

Cr éciuni,te — patii dnes neodmyslitelné k modernim komer¢nim tradi¢nim oslavam véanoc
v Rumunsku.
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Tradi¢ni narodni rumunskeé jidlo - Mici - Mititei

Pro 6 osob: 1 kg hovéziho masa, /2 kg vepfového masa, 74 kg jehnéciho, 2 kdvové 1zicky soli,
1 kdvova 1zicka jedlé sody, 3 stroucky ¢esneku, na Spicku noze: kminu, pepte, tymidnu, 8
polévkovych 1zic masového bujonu nebo vody, ole;j.

—_—

= Maso se pomele na masovém strojku (nejlépe 3x) osoli se, promicha a
necha 2-3 hod. ulezet v chladu. Potom se pfipravi z ptisad promichanim
masova hmota, ze které se vytvaruji rulicky Sife pésti a pokladaji na
rost, jak je vidét na obrazku. Peceme dozlatova ze vSech stran.

-I"'-. e -..r T .-.. auk
T HTR

Povéry — Superstitii aneb co je ,,dobie* a co je ,,Spatne*

- Ozyva-li se hlas kukacky zeptedu nebo zprava je to dobfe, ozyva-li se zleva neni to dobfe.
Pokud nemas penize v kapse, kdyz kukacka kuka, tika se, Ze nebudes§ mit penize po cely rok;
- Svice, se kterou se §lo do kostela na Zmrtvychvstani musi byt uchovéana po cely rok.
Zapaluje se v pripad¢ boutek, aby chranila dim od nebezpeci.

- Je Spatné znameni, vraci-li se ¢lovék, kdyz néco zapomnél;

- Je dobré znameni, pokud ti cukd pravym okem, pokud ti piska v levém uchu nebo pokud té
svédi prava dlan;

- Neni dobr¢ si stiihat nehty v uterky;

- Neni dobré ochutndvat mamaligu vafeckou (difevénou 1zici), protoze budete nest’astné
pronasledovany osudem;

- Pokud se ostiihas na velikonoc¢ni patek, nebude t& bolet hlava po cely rok;

- Nevyvésuj kalendar na nasledujici rok diive nez na Novy rok, aby byl stastny;

- Je dobré vstoupit do Nového roku s penézi v kapse, aby se t€ drzely po cely rok;

- Je dobré¢, abyste nevstupovali do Nového roku s dluhy, méli byste je po cely rok;

- Neni dobfe plakat prvni den nového roku;

- O ptilnoci na Novy rok je dobré délat hodné hluku, aby se vyhnali zli duchové;

- O vanocich je dobré se okoupat, protoze pak ziistanete cely rok Cisti;

- Pokud pojite na §tédry den jablk, budete zdravi po cely rok;

- Déti narozené o Vanocich a na Novy rok maji stesti;

- Neni dobré sedét na rohu stolu, protoze se neozenite nebo nevdate;

- Ten, kdo je smetdkem omylem podmeten, ten se neozeni /nevda;

- Pokud piekroc¢i§ nametené smeti, tak se nevdas /neozenis;

- Pokud je v kostele vice svateb béhem dne, nesmi se nevésty vidét, protoze by jim to pifineslo
smulu;

- Dobré znameni v den svatby: vidét duhu, mit slune¢ny den, potkat ¢ernou kocku, potkat
kominika.
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- Ten, kdo ti §ldpne na nohu pfi cirkevnim ritualu, kdyz se zpiva "Isaia dantuieste", bude mit
v manzelstvi vétsi slovo;

- P1ac¢ na svatbé nebo na kitu ptindsi smich;

- Pokud v den svatby prsi, tika se, Ze povedou blahobytny zivot;

- Svatby konané v mé&sici kvétnu dlouho nevydrzi;

- Ti kdoz maji dva ,,vlky* ve vlasech se oZeni vicekrat.

Pouzita a doporucena literatura a www stranky:

IONESCU, C., Mica enciclopedie onomastica, Editia enciclopedica romana, Bucuresti: 1975
ISTRATE, G., Craciunul de altadata, Editia a Il-a, lasi: Vasiliana, 2007

http://www.stripky.cz/svatky/
http://www traditii.ro/
http://www.obiceiuri-populare.ro/
http://www.ortodoxism.ro/
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